
 

 

 
 

 

 

 

☆金剛杵、何本 持てる？ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

｢ハロ～、マｏスル ブディスト～♪ 今や エクササイズのマスト アイテム、 

『金剛杵(こんごうしょ)』！(嘘) 手元に無いなら、水を入れたペットボトル

でもいいよ♪ エクササイズの道具に 貴賤は無い☆ 

 もう持ってるキミも！ 代用するキミも！ 一緒に知識を分かち合おう！ 

それじゃあ、まずは金剛杵の名前から…、いってみよう！｣ 

 ！ 自己責任！  間違ってたらゴメンなさい…。 

 
△   

真鍮製 五鈷杵･ＬＬサイズ(22cm) 最新デザイン 

 At your own risk.If we mistook,sorry... 

 

Brass 5nail bajra LL size (22cm) Most New Design 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下略。 
 

ナイス、バジュラ♪ 



 

 

 筋トレ後 30 分以内にタンパク質を摂れば筋肉が つくとか…。 

じゃあ、朝のラジオ体操後にゴハンを食べたら、国民全員 マッ

チョ マッチョ？ 案外、チーターの足が速くなったのは、 

食べる前に獲物を追いかけてた(走ってた)からカナ？ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (^_^) さぁ、ここから先は、お待ちかねの宣伝デース♪ 

ナレーション《アン○ウ大戦車 軍団の奮戦 空しく、遂に発射された 

     魔導ミサイル！ もう、誰にも止められないのか？！(つづく)》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leader,I confirmed 5 Mado Missiles! 

(リー○ー！ 魔導ミサイル５発、確認！) 

OK. 

(わかった。) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…1check. 2check….3…,4,5 check… 

(…ワン チェック。ツー チェック…。 

スリー…、フォー、ファイブ チェック…。) 

 This is White Shell Parakeet. I aim & shoot. 

(こちら、ホワイト･(セキセイ)インコ…。狙い撃つ。) 



 

 

 

 

 

 

 

 Mission complete! Great! Leader! 

(作戦 成功！ リー○ー！ 流石です！) 


